
糖尿病内科・内科・眼科たてやクリニック
第1回 1型糖尿病患者さんの会

1型糖尿病患者の会は各地で開催され、院長も加古川中央市民病院勤務
時代に「HB-1友の会」に参加してきましたが、新型コロナ感染症拡大に伴い
現在開催をみあわせております。しかし1型糖尿病患者さんにとって患者さ

ん同士が情報交換を得る機会はとても大事なものであり、開催を望む声を
多数うけておりました。

今回主に当院通院中の患者さんを対象に人数と時間を制限して開催する
運びとなりました。患者さん同士や家族がインスリン治療や日常で抱える悩
みを相談したり、情報交換をはかることも目的としております。
気軽にご参加ください。

日 時 2021年3月13日（土） 15:00～16：00

会 場 当院

人数 20人（家族の参加は1名まで）

参加費 無料

15:00-15:15 「１型糖尿病の診断と治療」
（カーボカウントの話も少しします） 楯谷三四郎

15:15-16:00 フリーディスカッション
テーマ ①学校・就職 ②恋愛・結婚・妊娠・出産

③カーボカウント ④インスリンポンプ
⑤趣味・スポーツ ⑥家族・友人

医師、看護師、管理栄養士が相談にのります。

申し込み 079-437-0117（当院）


